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Mettre a niveau les éléeves issus d'un Bac
Geneéral afin de leur permettre l'acces au BTS
Management en Hotellerie Restauration.

Apporter les connaissances spécifiques a
I'hotellerie restauration telles qu'elles sont
développées en Série STHR

Permettre la validation d'un projet
professionnel a travers la decouverte des
démarches et techniques nécessaires a la
réalisation d'un projet d'études en BTS MHR.

OBJECTIFS de la formation

Développer une culture professionnelle et une ouverture
sur le monde de ['Hotellerie Restauration

S'initier aux concepts et techniques relatifs aux
domaines de 'Hotellerie Restauration

Obtenir les bases indispensables a l'acquisition des
compétences en BTS MHR

Développer sa capacité d’adaptation et son autonomie

Le PUBLIC

Scolaire (étudiant) sur le Lycée Technologique

QUEL TYPE de structure ?

Tout établissement de restauration commerciale ou
de restauration collective | Hotel (grands groupes
internationaux hotellerie de luxe, entreprise
individuelle) | Restaurant traditionnel | Restauration

a caractére social (hopital, EHPAD, restauration

de collectivité) | Production artisanale (cuisine
gastronomique, café restaurant) | Organisation de type
industriel (cuisine centrale, restauration aérienne)
Résidence de tourisme | Hotellerie de plein air

Sous QUELLE FORME ~

Formation a temps plein scolaire ponctuée de stages

Validation obligatoire pour l'accés au BTS Management
en Hotellerie Restauration

Tan
Début de la formation : septembre

Le PROFIL

Sens aigu du contact
Motivation

Q
Dynamisme Q
Esprit d'initiative
Travail en autonomie ’
Adaptabilité q

Respect du rythme et des codes
professionnels de la profession

\/

Au PROGRAMME...

Enseignement scientifique Alimentation-
Environnement

Sciences et technologie des services
Sciences et Technologies Culinaires
Economie et Gestion Hoteliere
Anglais

Espagnol X
Initiation langue et culture chinoise %

COUT de la formation

Frais de scolarité (rentrée 2022) hY
Lycée : 420 €/an.

Cotisation association AGIS: 5 € /an

Mise a jour : janvier 2023



